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رئيس قسم ترشيد استخدام الدواء
الادارة العامة للصيدلة 

تخدام دور الصيدلي في ترشيد اس
المضادات الحيوية
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مراً وجود المضادات الحيوية كعلاج هام وأساسي للعديد من الامراض يعد أ

الهواء في مُسلَّماً به منذ فتراتٍ طويلة،كالحصول على الماء النظيف و

حياتنا

في 1928فقد أسهمت المضادات الحيوية، منذ اكتشاف البنسلين عام 

. تحسين الصحة العالمية تحسيناً كبيراً 

مل ولقد كانت، في واقع الأمر، حجرَ زاويةٍ في الطب الحديث، مما يش

. العلاج الكيميائي للسرطان والإجراءات الجراحية المتقدمة

ء في حين أن عقوداً من الاستعمال المفرطِ للمضادات الحيوية وسو

لت من ظهور الجراثيم المقاوِمة للمضادات الحي وية استعمالها قد عجَّ
.وانتشارها
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ة جديدة وفي الوقت ذاته، هنالك قصور في تصنيع وتطويرمضادات حيوي

. لمكافحة الجراثيم المقاوِمة للمضادات الحيوية

ر منلذلك، يجب استخدام المضادات الحيوية المتوافرة حالياً بقدر أكب

المسؤولية وإدارتها بقدر أكبر من العناية لإطالة عمرها مع إتاحتها 

. للمرضى الذين يحتاجون إليها بالفعل

ها ويجب وصفها فقط عند وجود سبب أو داعٍ  علاجي للاستعمال، ولأن
.أيضاً قد تتسبب في آثارٍ جانبية خطيرة



ة الاستخدام الامثل للمضادات الحيوي

د عشوائية أو إساءة استخدامها قيقةبطرالمضادات الحيوية استخدام

ام جسيمة لذلك يجب ان نحقق الاستخديؤدي إلى مضاعفات وأضرار

:الامثل المضادات الحيوية من خلال 

لوصف من الطبيبا1.

الصرف من الصيدلاني2.

الاستخدام من المريض3.



ماهي الاثار المترتبة على 
AMR))مقاومةالمضادات الحيوية 
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 فشل في علاج الامراض البكتيرية الشائعة

اة بسبب زيادة فترة بقاء المريض في المستشفى وتزداد احتمالية الوف

زيادة خطورة مضاعفات المرض وما يترتب عليه من ضغوطات على

النظام الصحي 

رة زيادة معدل انتشار الامراض المعدية بين الافراد نظرا لزيادة فت

الاصابة بالمرض وفشل العلاج

 علاج السرطان )تشكل خطرا وتحدي عند اجراء العلاجات الاخرى

والعمليات الجراحية ( وزراعة الاعضاء
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سبة    نسبة تقديرية بأعداد الوفيات بسبب مقاومة المضادات الحيوية بالن
للأمراض الاخرى

O’Neill J, Chair. Tackling Drug-Resistant Infections Globally: Final 

Report and Recommendations. London, UK: Review on 

Antimicrobial Resistance; 2016



مسحوبات المستشفيات الحكومية من 
المضادات الحيوية
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تم جمع المعلومات الخاصة بمسحوبات جميع مستشفيات من ✓
خلال الاعوام المضادات الحيوية لعدد من   Oracleبرنامج المستودعات 

2019،2021،2020الماضية 
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تصنيف منظمة الصحة العالمية للمضادات 
AWaRe classification الحيوية
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(Access group)فئة الاتاحة 

أدويتها متاحة ومتوفرة ✓

أقل فئة من المضادات الحيوية تسبب مقاومة البكتيريا ✓

رخيصة الثمن مقارنة بالمجموعات الاخرى ✓

تصنف من الخيارات الأولية أو الثانوية في العلاج✓

تعالج مجموعة واسعة من البكتيريا ✓



ACCESS GROUPأمثلة على فئة 
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 Amikacin

 Procaine benzyl peniciilin Sulfamethoxazole

 Amoxicillin                                                                                 Phenoxymethyl pencillin

 Amoxicillin , Clavulanic Acid

 Ampicillin

 Cefalexin

 Cefadroxil

 Cefazolin

 Cloxacillin

 Doxycycline

 Erythromycin

 Gentamicin

 Metronidazole

 Nitrofurantoin

 Trimethoprim ,Sulfamethoxazole



(Watch group)فئة المراقبة 
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تعتبر خيار علاجي أولي أو ثانوي

أكبر تضم مضادات حيوية احتمالية أن تحدث لها مقاومة من البكتيريا

مقارنة بمجموعة الاتاحة 

الحيوية تعتبر فئة مستهدفة في برامج الاشراف على مراقبة المضادات❖
(AMS)



Watch  groupأمثلة على مجموعة 
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 Cefdinir

 Cefixime

 Cefotaxime

 Cefpodoxime

 Cefonicid

 Ceftazidime

 Ceftriaxone

 Cefuroxime

 Azithromycin

 Clarithromycin

 Ciprofloxacin

 Gemifloxacin

 Levofloxacin

 Meropenem

 Ertapenem

 Fosfomycin

 Fusidic Acid



(Reserve group)فئة الاحتياط 
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الحيوية تعتبر فئة مستهدفة في برامج الاشراف على مراقبة المضادات❖
(AMS)

حيوية خيار أخير عندما تفشل الخيارات الأخرى السابقة من المضادات ال❖

عصية تعتبر خيار نهائي لعلاج الأمراض البكتيرية الخطيرة والمست❖



Reserve groupأمثلة على مجموعة 
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 Colistin

 Linezolid

 Tigecycline

 Tobramycine
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دور الادارة العامة للصيدلة في ترشيد 
استخدام المضادات الحيوية
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عدد اصناف الادوية الاساسية لوزارة الصحة
صنف647

.. صنفEDL =54اصناف مضادات البكتيريا فيعدد 
.٪ من مجموع قائمة الأدوية الأساسية~ 8تشكل مضادات البكتيريا 

يامضادات بكتير

ادوية اخرى 



ام يعد ترشيد استخدام المضادات الحيوية جزءا هاما من مه✓

يدلانية قسم الاستخدام الرشيد للدواء في دائرة المعلومات الص
:خلال من
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مرضى منشورات وبوسترات تثقيفية توضيحية للاعداد1.

بالمخاطر الناتجة عن الاستخدام العشوائي للمضادات

الحيوية والتأكيد على ضرورة استشارة الطبيب 

لى صفحة الادارة العامة للصيدلة عمن خلالوالصيدلاني 
الفيسبوك او الموقع الالكتروني
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اعداد بروتوكولات وارشادات علاجية لمقدمي الرعاية الصحية 3.
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Colistin تعميم بخصوص استخدام
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يات الرقابة على صرف المضادات الحيوية في الصيدل

(Community Pharmacy)الخاصة
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 (:62مادة)2004ورد في نظام مزاولة مهنة الصيدلة في فلسطين عام

على الصيدلي المسؤول الامتناع عن صرف الادوية بدون 

(OTC)وصفة طبية ويستثى من ذلك مواد الاسعاف الاولي والادوية 

المضادات الحيوية مسجلة أنها أدوية ملزمة بوصفة طبية
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ترشيد استخدامدور الصيدلي في

اتالمضادات الحيوية في المستشفي
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EMPIRIC THERAPYلتأكد من صحة اختيار المضاد الحيوي ك ا1.

بالاعتماد على البروتوكلات العلاجية المعتمدة 

بعد الحصول  NARROW SPECTRUMهل تم التغيير الى دواء اخر 2.

على نتيجة الزراعة 

هل الجرعة الدوائية صحيحة3.

 NEGATIVEهل تم التوقف عن اعطاء الدواء بعد ان اصبح 4.

CULTURE



9/29/2022General Directorate of pharmacy-MOH34

تداخلات دوائية 1.

حساسية لدى المريض2.

الفترة العلاجية 3.

اي تعديل لازم على الجرعة الدوائية 4.
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العالميةالارشاداتعلىبناءالحيويةالمضاداتوصففيالاطباءالتزامضرورة
Broadوالاستخداممقيدةالحيويةالمضاداتوصفو  spectrum كاخر

.للبكتيريازراعةعملوبعدالاول العلاجيالخطفشلبعدخيار 

الحيويةالمضاداتلاستخدامموحدوطنيبروتوكول اعداد

الحيويةالمضاداتوصرفلوصفجيدةلممارساتسياسةوضعضرورة
بيبالط)الاطرافلجميعمقيدةتكون الزراعةوعملالعيناتفحصوطريقة

.(المختبروفني،الصيدلاني،
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 يةالحيو المضاداتعلىالاشرافبرنامجفيالصيدليالدكتور دور دعمو تعزيز

استخدامترشيدالىالراميةالعالميةالصحةمنظمةبإرشاداتالأخذضرورة
.الحيويةالمضادات

الخاصةلياتالصيدفيالحيويةالمضاداتصرفتضبطالتيالقوانينتطبيقضرورة
صرفهاعلىالرقابيالدور وتعزيز 

ارس يلممالحيويةللمضاداتالرشيدالاستخدامبضرورةالتوعيةحملاتتكثيف
والمرض ىالصحيةالرعاية
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THANK YOU FOR LISTENING 


